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A különböző mikroorganizmusok által előidézett betegségek és az ezek miatt bekövetkező elhalálozások világszerte a 
vezető halálokok között szerepelnek. A baktériumok elleni védekezést megnehezíti a kórokozók rendkívüli változékonysága 
és a túlzott mértékű antibiotikum-felhasználás következtében kialakuló gyógyszerrezisztencia. A növények számos olyan 
másodlagos anyagcsereterméket állítanak elő, amely megvédi őket a külső károsító hatásoktól (pl. bakteriális fertőzés), így 
jó eséllyel várható antibiotikus hatású vegyületek, köztük a humán gyógyászat számára is ígéretes molekulák előfordulása. 

A munka célja a Kárpát-medencében előforduló Rumex fajok antibakteriális szűrővizsgálata, és az aktívnak bizonyuló 
fajok biológiailag aktív vegyületeinek izolálása és szerkezetmeghatározása volt.

14 Rumex faj antibakteriális hatásának szűrővizsgálata történt Staphylococcus aureus, meticillin-rezisztens S. aureus, S. 
epidermidis, Bacillus subtilis, Streptococcus pyogenes, S. pneumoniae, S. agalactiae és Moraxella catarrhalis baktériumtörzseken. 
A dolgozat részletesen ismerteti a R. aquaticusszal végzett preparatív fitokémiai munkát a kivonástól a durva frakcionáláson 
át a vegyületek végső tisztításáig. A komponensek szerkezetmeghatározása MS és NMR spektroszkópiai módszerekkel történt.

Összegzésként megállapítható, hogy az in vitro szűrővizsgálat során több faj esetén figyelemre méltó gátló aktivitás volt 
tapasztalható. Az ennek alapján kiválasztott R. aquaticusból kilenc metabolit, köztük antranoidok, naftalén-származékok 
és egy stilbenoid izolálására került sor. Az izolált anyagok közül három vegyület mutatott jelentős antibakteriális aktivitást, 
melyek ígéretes jelöltek lehetnek további in vivo vizsgálatokra. 
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Infections caused by different microorganisms are a major problem worldwide as they can cause endemic diseases 
and often lead to death. The increasing prevalence of multidrug resistant strains of bacteria and the frequent occurrence of 
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strains with reduced susceptibility to antibiotics raises an urgent need to find new sources of antibacterial agents with new 
mechanism of actions. The plant kingdom can offer the possibility of exploring new antimicrobial molecules. Plants can 
synthesize chemically diverse metabolites to protect themselves against microbes, so these compounds could offer a chance 
of discovering new antibacterial drugs. 

The aim of this work was to investigate the antibacterial capacity of Rumex species occurring in the Carpathian Basin 
and isolation of the pharmacologically active components of most active species.

The antibacterial screening of 14 Rumex species was performed on Staphylococcus aureus, methicillin resistant S. aureus, 
S. epidermidis, Bacillus subtilis, Streptococcus pyogenes, S. pneumoniae, S. agalactiae and Moraxella catarrhalis strains. The 
extracts were prepared with methanol and then solvent–solvent partitions were made. The isolation of the compounds was 
performed with the combination of different chromatographic methods (CC, RPC, prep. TLC and RP-HPLC). Structure 
determinations were carried out by means of MS and NMR spectroscopy.

It can be concluded, that in vitro screening of Rumex species resulted in remarkable inhibitory activity. Nine compounds, 
among them anthranoids, naphthalenes and a stilbenoid, were isolated from the most active R. aquaticus. Three of the 
isolated components showed significant antibacterial activity, so these compounds would be promising for further in vivo 
investigations.
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